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PREMESSA

| servizi estivi sono un’ iniziativa che propone ai bambini, alle bambine ed alle
loro famiglie, un servizio ricreativo estivo che si svolgera presso il nido La
Coccinella. Sono periodi dedicati al divertimento, ai giochi all’aria aperta e alla
conoscenza di nuovi amici in un contesto ludico ricreativo che da un lato offre
elementi di continuita con l'esperienza precedente del bambino (routine -
momenti di gioco), dall'altro crea situazioni di cambiamento e di nuove scoperte.




Il tema conduttore delle attivita estive e il Progetto “Le Parole gentili”
(ispirazione dal libro “Le parole gentili. Per stare bene insieme” di Giuditta
Campello), all'insegna dell’Outdoor education. Attraverso nuove modalita di
apprendimento esperienziale (Experiential Learning), basate sull’esperienza
cognitiva, emotiva o sensoriale, si mira ad offrire ai bambini la possibilita di
compiere esperienze, sia per il gioco spontaneo che per quello organizzato,
mediante l'uso di materiali diversificati, attingendo anche dalle risorse naturali
del territorio o da materiali di riciclo.

E' importante che i bambini possano vivere l'esperienza in modo sereno e che
percepiscano un clima accogliente.

Per creare un clima di empatia che garantisca accoglienza e benessere, gli
educatori progettano strategie di accoglienza diversificate: sara cura degli
educatori prevedere momenti di gioco e proposte che coinvolgano in prima
persona nel gioco i bambini, per conoscerli a fondo e alimentare la fiducia nella
propria figura.



L’ambientamento verra facilitato dal coinvolgimento delle famiglie favorendo la
loro permanenza all'interno del servizio piu a lungo durante la prima settimana,
allestendo centri di interesse accattivanti che favoriscano la socializzazione e
proponendo giochi utili alla costruzione del senso di gruppo

L’assemblea € un primo momento di presentazione volto a permettere alle
famiglie di conoscere il personale, richiedere informazioni, esprimere eventuali
necessita.

e 24/06 ore 18:00, presso il Nido “La Coccinella”.
Durante la 1A assemblea, verranno raccolte e calendarizzate le richieste per
eventuali colloqui individuali.



Il personale educatore sara concentrato sulle modalita di ambientamento dei
bambini, sull’ascolto dei loro bisogni e in questa fase sara determinante la
collaborazione delle famiglie. Si potranno attivare, su richiesta dei genitori,
colloqui individualizzati per confrontarsi con le educatrici. Ci sono momenti
significativi nella quotidianita che scandiscono la giornata, come il pranzo ed il
sonno, che permettono ai bambini di orientarsi, di stabilire un prima e un dopo e
acquisire quindi sicurezza.

Gli spazi, sia interni che esterni, organizzati in base ai bisogni dei bambini e in
funzione delle attivita proposte, permettono di vivere appieno quest’avventura
estiva e di sperimentare autonomamente contesti strutturati e non.

Le sezioni sono costituite tenendo conto delle sezioni frequentate dai bambini
durante l'anno. Per permettere un passaggio sereno sia per bambini che per
famiglie sono previsti momenti di scambio tra gli educatori che hanno seguito
bambini e famiglie in corso d’anno e il personale educatore che li accogliera al
servizio estivo.

L’'organico del personale educatore ed ausiliario viene esposto nelle bacheche di
ogni sezione insieme agli elenchi dei bambini che le compongono.

L’accoglienza dei bambini, avverra nel giardino per privilegiare Uincontro con le
educatrici e gli amici in un luogo che favorisce 'atmosfera giocosa ed estiva.



Il servizio avra luogo dal lunedi al venerdi dalle 7.30 alle 16.30 — post orario
fino alle 18.00.

Il modello di giornata tipo € basato sul gioco e la vita all’aria aperta, quale
strumento di relazione e comunicazione principale. Le attivita sono incentrate sul
gioco libero motorio, laboratori espressivi e creativi con L'utilizzo in particolare di
materiali naturali, come Uacqua e la terra, diversificati per fasce d’eta secondo il
seguente schema giornaliero:

1.50 -9.00 ' _ ' N 12.50 -15.00

Entrata su turni /accoglienza dei bambini/ Uscita per i bambini con frequenza part time
9.00'—9.50 15,00 -15.00

Colazione Cura e igiene personale/Sonno

9.§O—II.OO N 15.00 -16,15

lgiene personale /Attivita all'aperto o Risveglio, cura e igiene personale/ merenda
all'interno, per gruppi di bambini gioco / uscita

libero

16,15 -18,00
11.00 -12.50 Gioco libero per i bambini che usufruiscono
Cura e igiene personale/Sonno del servizio di Prolungamento/uscita.



Esempi di proposte educative:

La settimana si apre il lunedi mattina con attivita dedicate ai giochi di
socializzazione e ai giochi finalizzati alla conoscenza reciproca tra adulti e
bambini; prosegue con lintroduzione al tema conduttore, attraverso esperienze
che si realizzano all'interno degli spazi dedicati ad ogni sezione. Nell’arco della
settimana alcuni giorni specifici si articolano proponendo ai bambini percorsi
mirati che abbiamo caratterizzato con due colori: La Giornata Rossa ¢ dedicata
alla scoperta del tema del centro estivo e all’esplorazione dell’ambiente.

La Giornata Blu ¢ dedicata a giochi ed esperienze in linea con il tema ma che
attingono ad altri elementi della natura come i giochi con l'acqua, alcuni giochi di
gruppo etc.

| bambini devono essere ritirati dai genitori o da adulti maggiorenni
appositamente delegati; in questo caso e necessario compilare precedentemente
il modulo di delega ed allegare una fotocopia del documento di identita del
delegato.



Il servizio applica le norme per la tutela e la promozione della salute della
popolazione infantile contenute nel Regolamento Sanitario vigente nei servizi
educativi. Durante il periodo estivo ci si atterra alle indicazioni normative
nazionali e regionali in vigore al momento dell' attivazione.

Per proteggere direttamente il bambino dalle zanzare consigliamo alle famiglie
un abbigliamento adeguato come: maniche lunghe, pantaloni lunghi e calzini
lunghi, tutto di colore chiaro, e di fornire una prima copertura di repellente
cutaneo (con il proprio prodotto di gradimento) prima dell'ingresso sul servizio.
Durante la giornata educativa per proseguire la protezione dalle zanzare - se
autorizzati dalla famiglia — le educatrici provvederanno a spruzzare l'antizanzare

naturale fornito dal servizio “Alontan spray".
[Maggiori dettagli nella scheda prodotto]

Scheda prodotto
['ﬂ Alontan spray anti zanzare ml.75

.3

e

Caratteristiche

Alontan Natural € una lozione spray senza
gas, non untuosa, a base di olii essenziali
derivati da sostanze vegetali dalle note
proprieta fitorepellenti (coriandolo, citronella,
geranio, timo, lavanda). La sua delicata
formulazione ne consente l'uso anche sulla
cute sensibile del bambino.




dal 01/07 al 31/07 1~ SETTIMANA 24 SETTIMANA 3% SETTIMANA 4* SETTIMANA
LUNEDI 08-lug 15/07 22-lug 01/07 - 29/07
Merenda meta mattina Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Pasta al pesto e pomodonini Pomodori Pasta al pesto di zucchine Pasta allolio evo e parmigiano reggiano

Parmigiano reggianc DOP

Cotoletta di tacchino

Pepite di filetto di nasello

Pranzo Tortelli d'erbetta (piatto unico)
Bietole allolic evo elimone Insalata Pomadoni
Pane Pane Pane Pane
Merenda ove prevista frutta mista di stagione frutta mista di stagione frutta mista di stagione frutta mista di stagione
MARTEDI 09/07 16-lug 23-lug 02/07 - 30/07

Merenda meta mattina

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Pasta alla parmigiana

Sovracosce di polio al forno

Riso al pormodoro e basilico

Polpette di carne bianca

Riso alla parmigiana

Polpette di legumi

Pasta al pesto verde
Frittata alle verdure

Pranzo
Carote juienne Zucchine all'olio evo elimone Zucchine all'clio evo Fagiolini allolio evo
Pane Pane Pane Pane
Merenda ove prevista gelato Yogurt alla frutta torta casalinga yogurt alla frutta
MERCOLEDI 10-lug 17/07 24/07 03/07 - 31/07

Merenda meta mattina

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagions

Frutta di stagione

Pasta al ragi di carne

Lenticchie agli aromi

Pasta alle zucchine

Filetto di nasello alla pizzaiola

1/2 porzione di passato/minestrone di verdura con
pastina

Riso ai pisell

Hamburger di bovino

Pranzo +1/2 porzione di pizza margherita
Inzalata verde Insalata verde Carote julienne Inzalata mista
Pane Pane Pane Pane
Merenda ove prevista yogurt alla frutta pane & marmellata frutta mista di stagione Focaccia
GIOVEDI 11-lug 18/07 25-lug 04-lug

Merenda meta mattina

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagions

Frutta di stagione

Pranzo

Farro con melanzane

Filetto di platessa allolio evo, limone e
prezzemolo

Pasta ai formaggi

Lonza di maiale al formo

Pasta al pomodoro
Scaloppina di pollo al imone

Pasta al ragl di carne
Crocchette di lenticchie e verdure

Fagiolini allolio evo Patate e fagiolini Pomadori Zucchine alfolio e imone
Pane Pane Pane Pane
Merenda ove prevista torta casalinga Focaccia yogurt alla frutta frutta mista di stagione
VENERDI 12-lug 19-lug 26/07 05/07

Merenda meta mattina

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Pranzo

Riso con zucchine e zafferano

Prosciutto cotto alta qualita
Verdure miste in insalata

Pane

Pasta al pomodoro e basilico
Farinata di ceci

Carote julienne
Pane

Pasta mediterranea (pomodoro, carote e zucchineg)
Filetto di halibut gratinato al formo

Bietole al vapore
Pane

Pasta al pomodoro e basilico
Filetto di pesce alla mugnaia

Carote juienne
Pane

Merenda ove prevista

frutta mista di stagione

frutta mista di stagione

gelato

pane e mamellata




Cambio indumenti (maglietta, pantaloncini, calzini, sandali/scarpe,...);
cappellino;

lenzuolino per chi dorme;

pannolini;

asciugamano;

per i giochi di acqua.

Il committente titolare del servizio e 'Unione del Sorbara.

Il coordinamento pedagogico dell’'Unione progetta e coordina il servizio la cui
gestione ¢ affidata alla Cooperativa sociale Societa Dolce.

Le educatrici effettuano turni di lavoro differenziati in relazione alla
composizione delle sezioni e alle attivita previste.

Le ausiliarie ruotano su turni diversificati.
La pedagogista del centro estivo Manuela Corrado, sara disponibile per colloqui
individualizzati su appuntamento, anche telefonico.



+39 059 930420

Referente Centro Estivo “Societa Dolce” Paladini Eliana
+39 059 930420

Coordinatore Pedagogico Gestionale “Societa Dolce” Corrado Manuela
+39 337 1513371
manuela.corrado@societadolce.it



